
 

  
Materialbedarf:  
- 2 Quadrate (20 x 20 cm)  
- 2 x Gummiband (je 18 cm lang) 

1. Die beiden Stoffe rechts auf rechts 
aufeinander legen (= schön auf schön) 

  
2. Zwei gegenüberliegende Seiten füßchenbreit 
nähen. (Evtl. die Nahtzugabe zurückschneiden.) 

3. Das erste Gummiband innen an der Kante 
anlegen.  

 
 

4. Das innen liegende Gummiband (                 ) 
ein Stück füßchenbreit festnähen (                     ) 

5. Das Gummiband nach unten ziehen und dort 
ebenso fest nähen. Die Kante schließen. 



  
6. Das andere Gummiband auf der anderen Seite 
ebenso annähen, jedoch NICHT die ganze Seite 
verschließen. Eine Wendeöffnung lassen! 
Evtl. die Nahtzugaben zurück schneiden. 

7. Den Stoff wenden und die Wendeöffnung 
verschließen, durch knappkantiges Nähen. 

 

 

8. Mit den Händen drei Falten bilden und an den 
Seiten knappkantig entlang nähen, um diese 
Falten zu fixieren. 

FERTIG  

 

 

 


