KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT

UNSER PROGRAMM

IM SEPTEMBER UND OKTOBER 2025 Rt B
LUTTER

DIENSTAG, 09.09.2025, 9:30 — 11:30 Uhr im Pfarrheim

MUTTER-KIND-FRUHSTUCK m

Zeit fiir DICH und dein Kind — und Austausch mit anderen Mamas - >

Wir laden alle Mamas mit ihren Kindern (0-3 Jahre) zum Frihstiick ein. —é/ \?. ".-;/

Wahrend ihr frihstlckt, konnen die Kinder gemeinsam spielen und ihr

Auszeit und Austausch geniel3en. _

Kosten fiir das Friihstiick: A ‘ - L/

fur kfd-Frauen 6 € (Kinder sind frei) .

fir alle anderen 8 € (Kinder je nach Alter ab 1 Jahr = 1€, 2 Jahre = 2€ usw.)

Anmeldung bis zum 5.9.25 bei Bettina Schreiner-Faulstich Tel.: 0176 76622307/gerne per WhatsApp

FREITAG, 19.09.2025, ab 20.00 Uhr am Pfarrheim

Ein Abend fir alle, die gerne zuhoren — Gedichte,
Geschichten, Poesie — zum Nachdenken oder schmunzeln.
Kommt gerne in Begleitung - ob Partner oder Freunde, alle
sind willkommen.

Kissen, Decken und warme Kleidung sowie Getranke und
kleine Snacks sollten selbst mitgebracht werden.

Ein kleiner Vorrat steht gegen Spende bereit.

Bei schlechtem Wetter (Regen) fallt die Veranstaltung aus.
Wer selbst einen Text vortragen mdéchte, kann sich gerne
melden: Bettina Schreiner-Faulstich, 0176 76622307.

Eine Anmeldung zur Teilnahme ist nicht notig.

Nacht der Poesie

SAMSTAG, 04.10.2025, 18:00 Uhr Pfarrkirche Liitter
ERNTEDANKGOTTESDIENST fiir leb. u. verst. Mitglieder der kfd Litter

SPENDEN FUR DEN ERNTEDANKALTAR kénnen bis zum 04.10.25

in der Kirche hinterlegt werden!

Wir bitten euch wieder um Blumen und Friichte aus Garten und Feld
fir den Erntedankaltar — gerne auch Konserven und Marmeladen.
Die Lebensmittel werden wir wie immer spenden.

Wir danken euch schon im Voraus recht herzlich !!

DONNERSTAG, 30.10.2025, um 19:30 Uhr im Pfarrheim
JAHRESHAUPTVERSAMMVLUNG mit anschlieBendem Themenabend

,Wir leben nicht vom Brot allein” — Nahrung fiir Leib und Seele
Wir laden euch ein zu einem Impuls und dem geniellen von
unterschiedlichen Broten mit Aufstrichen (Rezepte inbegriffen).

Wir hoffen auf eure zahlreiche Teilnahme.
Nadhere Informationen entnehmt bitte der beiliegenden Einladung.




SAMSTAG, 18.10.2025, 10.-14. Uhr im Pfarrheim
DIE KRIEGT MAN NICHT MEHR KLEIN

Ein Tag zu Resilienz und Selbstbehauptung fiir Mddchen (8-12 Jahre)
In diesem Workshop lernen Madchen, welche Starken sie besitzen und wie sie sich abgrenzen kénnen.
Kosten: 55 € pro Kind — kfd-Mitglieder bekommen 3€ ErmaRigung fiir ihre Kinder

DONNERSTAG, 23.10.2025, 19.30-21.00 Uhr im Pfarrheim

ELTERNABEND zum Thema - Stark durch den Familienalltag
Gemeinsam mehr Harmonie erreichen - Impulsabend - Umgang mit Stress
Kosten: 10 € - kfd-Frauen bekommen eine ErmaRigung

Infos/Anmeldung zu beiden Kursen bei Stefanie Vitt Tel.: 0175 4163263

FREITAG, 26.09.2025
FREITAG, 31.10.2025

MUTTER-KIND-TREFF

fiir Kinder zwischen 3 und 7 Jahren
15:30 - 17:00 Uhr im Pfarrheim

Wir treffen uns im Pfarrheim Litter zum gemeinsamen Basteln, Spielen und Singen.
Wer mochte, kann sich eine Kleinigkeit zum Essen und Trinken mitbringen.

Kaffee und Tee werden gestellt.

Um besser planen zu kdnnen, ware eine vorherige Anmeldung wiinschenswert bei
Kerstin Kettner Tel.: 0151 28742785

SAMSTAG, 13.12.2025
WEIHNACHTSMARKTFAHRT

Unser diesjahriges Ziel wird spater bekannt gegeben.

Hinweis:
Unsere Veranstaltungen findet ihr auch auf unserer Homepage sowie in der
kfd WhatsApp-Gruppe.

AuBerdem gibt es einen kfd-WhatsApp-Kanal, der gerne abonniert werden
J{ l ' kann. Hier findet ihr Veranstaltungen von kfd-Gruppen und vom
¥ U Didzesanverband.
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