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Die 14 Nothelfer

Zwischen Bad Staffelstein und Lichtenfels und gegenüber dem Kloster Banz liegt im 
sogenannten „Gottesgarten“ im Obermainland eine der schönsten Kirchen Deutschlands, die 
Wallfahrtskirche Vierzehnheiligen (etwa eine halbe Million Besucher pro Jahr!). Die nach 
den Plänen von Balthasar Neumann 1743 bis 1772 erbaute Kirche ist innen im Stil des 
Rokoko gestaltet und gilt als Höhepunkt des deutschen Rokoko-Sakralbaus. (Balthasar 
Neumann baute außerdem u. a. die Würzburger Residenz, die Wallfahrtskirche Gößweinstein, 
die Abteikirche Neresheim, die großartigen Treppenhäuser im Schloss Bruchsal und Schloss 
Brühl.) Die Mitte der lichtdurchfluteten „Basilika Minor“ beherrscht der Altar mit den in drei 
Etagen übereinander angeordneten 12 Nothelfern, die Hl. Barbara und die Hl. Katharina sind 
an den beiden Seitenaltären. Im Marienmonat Mai kommt noch eine weitere Figur hinzu: die 
Mutter Gottes, in Vierzehnheiligen auch „Patrona Bavariae“ genannt. ( In der Kirche des auf 
der anderen Mainseite liegenden Klosters Banz ist eine weitere große Marienfigur zu sehen. 
Dort heißt sie aber „Patrona Franconiae“. )
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Die vierzehn Nothelfer sind:

Heiliger Georg: um 300 gemartert; Gedenktag: 23. April
(Ritter) dargestellt als Ritter mit Schwert, Schild und Drachen

Vorbild christlicher Tapferkeit, Patron der Ritter

Heiliger Ägidius: 725 als Abt gestorben: Gedenktag: 1. September
(Mönch) dargestellt als Einsiedler mit Hirschkuh

Beschützer des Viehs und der Hirten

Heiliger Vitus: um 300 zu Tode gefoltert; Gedenktag: 15. Juni
(Knabe) dargestellt mit Kessel mit Öl und Hahn

Helfer in Anfällen; Patron der Jugend, der Schmiede

Heiliger Pantaleon: 305 gemartert, Gedenktag: 27. Juli
(Arzt)                           dargestellt mit den Händen auf den Kopf genagelt

Schutzpatron der Ärzte

Heiliger Christopherus: um 250 enthauptet; Gedenktag: 24. Juli
(Christuskindträger)        dargestellt mit dem Jesuskind auf seinen Schultern

Nothelfer in allen plötzlich auftretenden Gefahren;
Schutzpatron aller Reisenden
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Heiliger Blasius: 316 enthauptet; Gedenktag: 3. Februar
(Bischof) dargestellt als Bischof mit brennenden Kerzen und Stab

Helfer bei Halsleiden; Patron der Wachszieher

Heiliger Eustachius: um 100 gemartert; Gedenktag: 20. September
(Ritter) dargestellt mit einem Hirschen mit Kreuz und Geweih

Helfer in Glaubenszweifeln und schweren Schicksalsschlägen

Heiliger Cyriakus: um 300 enthauptet; Gedenktag: 8. August
(Diakon) dargestellt als Diakon mit einem gefesselten Dämon

Helfer in heftigen Versuchungen; Patron der Unterdrückten

Heiliger Erasmus: um 300 gemartert; Gedenktag: 2. Juni
(Bischof) dargestellt mit Bischofsstab und Schiffswinde

Helfer in Seenot; Patron der Seeleute und Schifffahrer

Heilige Barbara: 307 enthauptet; Gedenktag: 4. Dezember
(Märtyrerin) dargestellt mit Kelch, Hostie und Turm

Schutzherrin der Bergleute; Helferin in einem jähen Tod,
Trösterin der Gefangenen

Heilige Margareta: um 307 gemartert; Gedenktag: 20. Juli
(Märtyrerin) dargestellt mit Kreuz und Drachen

Patronin der Bauersleute; Helferin in Geburtsnöten

Heiliger Dionysius: im 3. Jahrh. enthauptet; Gedenktag: 9. Oktober
(Bischof) dargestellt  als Bischof mit Kopf in den Händen

Helfer in Kopfleiden und Gewissensängsten

Heilige Katharina: um 307 enthauptet; Gedenktag: 25. November
(Märtyrerin) dargestellt mit einem zerbrochenen Rad

Patronin der Philosophen, Rechtsgelehrten und aller 
Wissenschaftler

Heiliger Achatius: 307 enthauptet; Gedenktag: 8. Mai
(Ritter) dargestellt als Soldat mit Dornenkrone

Helfer in Lebens- und Todesängsten


