
Herzliche Einladung  
zur Erstkommunionvorbereitung 2025/26 

Nach den Herbstferien beginnt in unserer Pfarrei Herz-Jesu in Gudensberg ein neuer Kurs zur 
Vorbereitung auf die erste Heilige Kommunion. Besonders die Kinder, die dann in die 3. Klasse 
gehen, sind hierzu herzlich eingeladen.

Die nächste Feier zum Empfang der Ersten Heiligen Kommunion wird am Sonntag, 
dem 19. April 2026, in der Herz-Jesu Kirche in Gudensberg stattfinden.

Die Erstkommunion ist ein wichtiger Schritt unserer Kinder in die Gemeinschaft der katholi-
schen Kirche. Die in der Taufe begonnene Freundschaft mit Jesus soll wachsen und auf feste 
Füße gestellt werden. Für noch nicht getaufte Kinder beziehen wir eine Taufvorbereitung in den 
Kurs zur Erstkommunion mit ein. (Die Tauffeier würde dann im März oder Anfang April 2026 
stattfinden.)


Die Erstkommunion-Vorbereitung ist gedacht als Ergänzung zur persönlichen Glaubens- und 
Gottesdienstpraxis in der Familie. Mit unserem Kurs machen wir Angebote für eine weitere Hin-
führung der Kinder zum Glauben, zum Gottesdienst der Gemeinde und ganz allgemein zu ei-
nem Leben aus dem Glauben. 


Die Kinder - und vielleicht auch ihre Erwachsenen, - könnten so auf kreative Art ihren Glauben 
(neu) entdecken in der Begegnung mit den wichtigsten Inhalten der christlichen Botschaft. Da-
bei wird aber immer auch Raum sein für eigene Fragen und Vorstellungen …


Es ist ein besonderes Ereignis, wenn ein Kind zum ersten Mal den Leib Christi empfängt und so 
Gott ganz nahe kommt. 

Die Monate der Vorbereitung darauf sollen in dieses große Geheimnis einführen - in der Gebor-
genheit der Familie, zusammen mit neuen Freunden aus der Vorbereitungsgruppe und auch im 
wachsenden Vertraut werden mit der Gemeinschaft unserer Pfarrei.


Wir freuen uns darauf, neue Bekanntschaften zu knüpfen und hoffen auf eine fröhliche 
und für uns alle spannende Zeit der Kommunionvorbereitung!


Pfr. Patrick Prähler	 	 Pater Simon Raja	 	 	     Karin Schmitt

(Pfarradministrator)	 	 (mitarbeitender Priester)                   (pastorale Mitarbeiterin)


Gudensberg, im Juni 2025


KATH. PFARRAMT Herz-Jesu
Gudensberg-Niedenstein-Edermünde
Fritzlarer Str. 23
34281 Gudensberg



Liebe Eltern,
Sie möchten Ihr Kind für die Erstkommunion in unserer Pfarrei Herz-Jesu anmelden? Dann ver-
einbaren Sie mit uns bitte bis zum 22. Juni 2025 einen Termin für ein Anmeldegespräch, bei 
dem das Kommunionkind von mindestens einem Erziehungsberechtigten begleitet wird. Wir 
möchten mit Ihnen und Ihrem Kind ein lockeres Gespräch führen und einen ersten Einblick in die 
inhaltliche Struktur des Kurses geben.
Unsere pastorale Mitarbeiterin, Frau Karin Schmitt, ist Ihre erste Ansprechpartnerin zu allen 
organisatorischen Fragen; vormittags telefonisch erreichbar über das Pfarrbüro in Fritzlar: 05622 
9999-20 und immer per mail: karin.schmitt@bistum-fulda.de
	 


Eckdaten des Glaubenskurses zur Vorbereitung auf die Erstkommunion 
in Gudensberg 2025/26 

1. Der Kurs beginnt am Sonntag, dem 19. Oktober 2025, mit einem Familientag. 
    Start für die ganze Familie ist um 13.30 Uhr im kath. Gemeindehaus in Gudensberg.

    Bis ca. 17.00 Uhr wollen wir uns zwanglos und spielerisch kennen lernen.


    Weitere 3 verpflichtende Termine für einen Familientag:   

    So., 30.11.25 von 10.30 - 14.00 Hochamt zum 1. Advent im Dom zu Fritzlar mit an-

    schließender Begegnung der Erstkommunionfamilien aus Gudensberg und Fritzlar

    So., 7.12.25 von 10.30 - 13.00 Vorstellungsgottesdienst in Gudensberg

    So., 1.02.26 von 10.30 - 14.00 Familiengottesdienst + eigene Kerzen gestalten

	 	 

2. Gruppenstunden der Kinder: ab 21.10.25 wöchentlich ein gemeinsames Treffen 

    aller Kinder für 90 Minuten immer dienstags von 16.30 bis 18.00 Uhr 

    im Gemeindehaus Herz-Jesu (eine Aufteilung in Kleingruppen erfolgt vor Ort nach 

    Bedarf)

 

3. Die Kinder werden in der Vorbereitung auf die Erstkommunion auch das Bußsakra-

    ment (‚Beichte‘) kennenlernen. Während der Gruppenstunden in der Fastenzeit 

    gehen wir darauf kindgerecht und in aller Behutsamkeit ein.

    Die Erstbeichte empfangen die Kommunionkinder dann am „Tag der Versöhnung“, 

    am Samstag, dem 21.3.26 (Dauer: 10.00 - 14.00 Uhr)

    

4. Die Feier der Ersten Heiligen Kommunion wird am Sonntag, dem 19. April 2026    
    von 10.30 Uhr bis ca. 12.15 Uhr stattfinden; Generalprobe mit Beichte ist am Sams- 

    tag, dem 18.4.26; eine kurze Dankandacht mit allen Klassenkameraden ist geplant    

    für den Tag nach der Erstkommunion (Montag, 20.4.26 um 10.00 Uhr).


5. Wir wünschen uns, dass Sie gemeinsam mit Ihrem Kind ab Juli 25 möglichst viele 

    Messfeiern besuchen. Nur so entsteht eine gewisse Vertrautheit mit den liturgischen 

    Abläufen; unter www.katholische-kirche-fritzlar.de finden Sie immer aktuell eine Viel- 

    zahl von Angeboten in Fritzlar, Wabern, Ungedanken und Gudensberg.


Termin vereinbaren zum 
Anmeldegespräch unter:  
karin.schmitt@bistum-fulda.de 
Tel. Pfarrbüro Fritzlar: 05622 9999-0 

 bis 22.6.25
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