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Kindermissionswerk ‚Die Sternsinger‘
Bund der Deutschen Katholischen Jungen (BDKJ)

www.sternsinger.de
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Immer eine Sternlänge Abstand!
Der Sternsinger-Stern ist auch als Abstandhalter ein Segen!  
1,5 Meter sollte mindestens zwischen dir und anderen eingehalten 
Das bedeutet auch: keine Umarmungen, kein Händeschütteln  
oder anderer Körperkontakt.

Bist du gesund? Dann los!
Nur wer gesund ist, darf teilnehmen. 
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Aufgepasst beim Singen!
Beim Singen werden mögliche Viren besonders weit in der Luft 
verteilt. Singt daher nur draußen und mit Abstand! Ihr könnt 
auch ein bekanntes Sternsingerlied summen. Oder benutzt eine 
Bluetooth-Box für das Sternsingerlied eurer Wahl. 

Regelmäßig die Hände desinfizieren!
Händewaschen ist nicht immer möglich. Alle Sternsinger sollten 
deshalb ein alkoholisches Händedesinfektionsmittel dabei haben. 
Auch Handschuhe sind hilfreich.

Kronen und Masken auf? Na klar! 
Die Maske gehört für uns alle bereits zum Alltag. 
Das Sternsingen ist da keine Ausnahme. Also in Innenräumen 
oder vor der Haustür: Masken auf!

ABER SICHER!
Sternsingen?

Segen bringen – aber mit Abstand!
Abstand halten gilt auch beim Anschreiben / Anbringen des Segens. 
Am besten also warten, bis die Menschen wieder im Haus sind und 
die Tür geschlossen haben.

!

Weitere aktuelle Tipps und Infos gibt’s auf: www.sternsinger.de/corona   
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